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GABINETE DO VEREADOR LUIZ ALBERTO DA CRUZ - LIDER DO PP
PROJETO DELEI N® , DE DE SETEMBRO DE 2015.

Dispde sobre a obrigatoriedade da inclusio de modalidades
esportivas destinadas as pessoas portadoras de necessidades
especiais nos eventos esportivos do Municipio de Santarém a
da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE SANTAREM faz saber que aprovou a seguinte proposta de lei:

Art. 1° Em todo o territorio de dominio do Municipio de Santarém, nos eventos esportivos realizados
pela Prefeitura Municipal ou em espagos publicos municipais deverdo, obrigatoriamente,
conter modalidades esportivas destinadas a5 pessoas portadoras de necessidades especiais.

Art. 22 Fica garantida as associacfies de classe dos portadores de necessidades especiais
sediadas no Municipio, a utilizacio das dependéncias esportivas municipais, mediante previa

programacaoc aprovada pelo responsavel do respectivo orgao.

Art. 3° A presente Lei sera regulamentada pelo Poder Executivo Municipal no prazo de 30
(trinta) dias, contados da sua publicacdo.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessdes, Plenario da Cimara Municipal de Santarém, em de setembro de
2015, r |
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FUNDAMENTAGAO

A importdncia da pratica esportiva para pessoas
com deficiéncia

Ganhos em confianga e na autoestima sio so alguns dos beneficios promovidos pelo esporte.
Conhega outras vantagens das atividades fisicas e as dicas de profissionais da area.

Dizer que a pritica de esportes ¢ muito importante para as pessoas de todas as idades é chover
no molhado. J4 estd mais que comprovado que praticar esportes com regularidade traz
inumeros beneficios para a saide fisica e mental dos praticantes, além de melhorar a
qualidade de vida. Para as pessoas com deficiéncia, praticar esportes pode representar muito
mais que saide.

Sdo varios os aspectos positivos. O esporie melhora a condigio cardiovascular dos
praticantes, aprimora a forga, a agilidade, a coordenagdio motora, 0 equilibrio e o repertorio
motor. No aspecto social. o esporte proporciona a oportunidade de sociabilizagiio entre
pessoas com e sem deficiéncias, além de torna-lo mais independente no seu dia a dia. Isso
sem levar em conta a percep¢dio que a sociedade passa a ter das pessoas com deficiéncia,
acreditando nas suas inimeras potencialidades.

No aspecto psicologico, o esporte melhora a autoconfianga e a autoestima, tornando-as mais
otimistas e seguras para alcangarem seus objetivos. “O esporte é muito importante para o
sentimento de que tudo é€ possivel dentro das minhas limitacdes e adaptacbes para execugiio
daquilo que desejo fazer ou praticar. Além dos ganhos fisicos, a prética esportiva é uma forma
de interagiio social, de ultrapassar limites e consequente melhora da autoestima e
posicionamento da pessoa com deficiéncia na sociedade.

Dai a importancia do projeto, onde espero o apoio de todos os pares da Casa.

Sala das Sessdes, Plendrio da Camara Municipal de Santarém, em de setembro de
2015.




