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Senhor Presidente,
Senhora e senhores Vereadores:

31 2017.

Solicitando @ insergdo nos ANAIS desta Casa matéria
publicada no jornal “O IMPACTO”, em sua Edicdo do dia
29 de OUTUBRO, intitulada: “ PERIGO: GRAVIDAS E BEBES
SAO CONTAMINADOS POR MERCURIO EM SANTAREM.”

O vereador que este subscreve, fazendo uso das prerrogativas que lhes s3o asseguradas
pelo Regimento Interno deste Poder, requer que apos os tramites regimentais e com a
necessaria aprovagdo dos ilustres membros do erudito Plendrio, para que ao Senhor
Presidente desta Casa Legislativa Municipal determine ac setor competente deste Poder a
insercdo em sua integra da matéria sobre: “PERIGO: GRAVIDAS E BEBES SAO
CONTAMINADOS POR MERCURIO EM SANTAREM.” nos anais desta casa de Leis, a
importante matéria publicada no Caderno 08, do Jornal O Impacto edi¢3o de sexta-feira, dia
29 de outubro do ano em curso, do editor chefe do semanario Jefferson Miranda, onde o
autor aborda com muita propriedade a presen¢a de merclrio, metal pesado altamente
toxico, em mulheres gravidas que utilizam o SUS, pesquisa realizada no ambito do
Programa de Pos-Graduagdo em Biociéncias da Universidade Federal do QOeste do Pard(
UFOPA) e que contou com a participacdo do conceituado e respeitado Instituto Nacional

para Doencas de Minamata do Japdo( NIMD, referencia mundial em estGdios sobre
contaminacdo de mercurio .

O inteiro teor da matéria se encontra na integra, através de copia original, anexado a

presente proposta, para que seja como um todo inserido nos anais desta Casa. E que seja
dado conhecimento a direcdo do Impacto/Corpo Editorial.

Sala das Sessdes, Plenario “Vereador Bendito

galhdes” em 23 de outubro de 2017.

Vereador 4 Lider do PPS



Naelka Fernandes da Ufopa, fe: treinamento no Japdo com o professor Mineshi Sakamoto

FPor: Jefferson Miranda

Um estudo inédito na regifio Oeste do Pard
investigou a presenca de mertilrio, metal pesado
altamente toxico, em mulheres gravidas que
utilizam o Sistema Unico de Satide no municipio
de Santarém. A pesquisa foi realizada no dmbito
do Programa de Pés-Craduagiio em Biociéncias
da Universidade Federal do Oeste do Pard
(Ufopa) e contou com a parcenia do Instituto
Nacional para a Doencga de Minamata do Japdo
(NIMD), referéncia mundial em estudos sobre
contammacio de mercimo.

Na dissertacio de mestrado intitulada
“Avaliagio da exposigio pré-natal de mercino
total em gestantes de Santarém ~ Paci”, Naelka
dos Anjos Fernandes, que ¢ professora do curso
de Fisioterapia da Universidade do Estado do
Pard (UEPA), avalioua concentracio de merciinio
(Hg) em 45 gestantes atendidas pelo Hospital
Municipal de Santarém. “Meu trabalho fl o
primeiro realizado aqui na regmdo com gestantes
e com tecido fetal”, afimna Naclka Femandes.

Aprovado pelo Comié de Etica para Uso
de Seres Humanos da UEPA, o projeto contou
com o financiamento do programa Ciéncia Sem
Fronteiras, do Governo Federal, o que possibilitou
a vinda de especialistas franceses e japoneses
a Santarém, além da capaciagio da mestranda
no Instituto Minamata do Japdo. “Avaliamos
cabelo, corddo umbilical e placenta das gestantes
¢ analisamos a concentraciio de merciinio nessas
mairizes”, explica.

De acordo com a pesquisa, todas as gestantes
avaliadas apresentaram concentragdo de
mercurio no cabelo, sendo 63% dentro dos
limites estabelecidos pela Organizacio Mundial
de Saiide (OMS), que é de 1 a 2 microgramas
de merctirio por grama de cabelo. No entanto,
37% das grividas apresentaram niveis acima
do recomendado. “A média que encontramos
foi de 1.98 pg'e, aproximada do valor Iimite.
Mas também encontramos valores altos, de 7 a
8 ug'e de mercinio, em algumas grividas que
CONSUMiam muito peixe em suas dietas™, revela
Naelka Fernandes.

A pesquisa também detectou a presenga
de mercurio no material biologico dos recém-
nascidos. “() cordio umbilical € um tecido
exclusivamente fetal. Fnt3o, essas mdies passaram
mercirio para seus filhos™, conclui Fernandes.
) resultado das andlises revelou que todos o5
corddes umbilicais ¢ placentas apresentaram
concentragio de merctinio, a maionia dentro dos
lmites estabelecidos pela OMS.

“No geral, o padrio estabelecido pela OMS
¢ para adultos. Nio hid parfimetros defimidos
para o embriio. Nessa fase embriondria nio
sabemios o que ¢ seguro”, explica o onientador da
pesquisa, Ricardo Bezerra, docente do Programa
de Ciéncias Naturais da Ufopa. O cometo seria
ENCONITAr Zer0 por cento, tanto nas mies quanto
nos recém-nascidos. Infelizmente ainda nio
existem estudos para indicar o que € seguro ou
nio para cada farxa etiria”, alerta.
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- Metal pesado, altamente téixico e prejudicial
4 satlide humana, o mercirio (Hg) pode causar
_problemas neurolégicos, como tremores e
mnmdompovinﬂe.ﬂnﬂmgﬁm
clevadas, levar até & morte. “A intoxicac3o por
vomito, diarreia, como se fosse uma intoxicacio
alimentar comum. As vezes, 0s sintomas se
confundem com os da maldria. I por isso que é
dificil de diagnosticar”, explica Naelka Fernandes,

Na gestagdo, a intoxicagdo por merciirio
pode]n’arimﬁdquopmpunlm
cerebral e até mesmo 4 catarata em recém-
OMS ndo tenha uma manifestacio no adulto,
mas ndo se sabe 0 quanto isso pode zfetar no
seguros pela OMS ndo levam em consideracio o
periodo embriondrio”, afirma Bezerra.

Todo o material coletado foi analisado
no Laboratério de Bioprospecgdo e Biologia
Etpu:imﬁnnl (LabBBex) da Ufopa, que possui
parcena com o Instituto Nacional para a Doenca
de Minamata do Japdo (NIMD). Para realizar as
andlises nas matrizes fetais (cordiio umbilical e
10 Japdo com o professor Mineshi Sakamoto, um
dos diretores do instituto e que realiza pesquisas
sobre a presenga de merciirio na Amazoria,

HABITOS ALIMENTARES: Segundo os
pesquisadores, 05 solos da Amazdnia apresentam
naturalmente uma concentragdo de mercirio
acimadonormal, fato agravado pelasatividades de
w:&mﬂmkﬁ:ﬁ\hﬁo
do solo, resultante das chuvas, wansporta esse
merciirio para o fundo dos rios, originando sua
forma quimica mais téxica, o metilmerciirio,
que pode causar danos irreversiveis a0 sistema
nervoso central. “F uma das sete substincias mais
toxicas que existem. E os lagos de hidrelétricas,
| apresentam nivess elevados de merctrio”, explica
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Segundo s pesquisadores, a principal via de
entrada do mercurio nos seres humanos é
wnamodﬂpdmpﬁmipﬂmmtcosmm
de grande porte, como o tucunaré, O pirarucu, a
pescada e o surubim, espécies consideradas nobres
constantemente. () merciirio et ligado proteina,
na composicio da came dos peixes. Mesmo
cozinhando bem o alimento o merciirio ndo ¢
climinado™, explica Bezerra.

Com relagio aos hibitos alimentares das
gestantes, o estudo revelou que, por uma
preferéncia a peixes menores, considerados
“ndo reimosos”, ¢ com menor concentragio de
MEICUrio, Como o jaraqui, 0 pacu ¢ o acari. Na

pela OMS. “As grividas evitam os peixes
nunsideradosmimm'ns,r)efam.oidmlpmas
grividas ¢ consumir peixes menores e que se
nﬁumnmndeﬁ:ums,comuuminmﬁeopm:,
que apresentam menor concentraglio de mercirio
quando comparados aos peixes camivoros e de
maior porte”, explica Fernandes.

Para as gestantes, a recomendacdo é a de
reduzir o consumo de espécies camivoras de
grande porte durante a gestagdio, pois quanto maior
O peixe, maior a concentragdo de merciirio. “Os
peixes s30 Ticos em proteinas ¢ dmega 3, por isso
nﬁt}épazaeﬁtafnponmmd:pm:adu.Epam
reduzir o consumo de peixes grandes, durante
0 periodo gestacional, e dar preferéncia aos de
menor porte ou aqueles que se alimentam de
ﬂtm“.Fmtc:Ma:iaLﬁchMﬂmisﬂfﬁpa.
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